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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении обязательного тестирования базового скольжения 

фигуристов Нижегородской области

1. Основные положения
1.1. Проведение обязательного тестирования базового скольжения фигуристов Нижегородской 

области (приём упражнений по скольжению) осуществляется на основании раздела 4. 
«Предписанные шаги для выполнения спортивных разрядов» норм требований и условий их 
выполнения по виду спорта «фигурное катание на коньках» Единой Всероссийской 
спортивной классификации (Приложение №11 к приказу Минспорта России от «14» декабря 
2022 г. №1216).

1.2. Приём упражнений по скольжению на территории Нижегородской области осуществляется 
Комиссией, созданной НРОО «Федерация фигурного катания на коньках» (далее - Федерация) 
в соответствии с разделом 5 настоящего Положения.

2. Цели тестирования
2.1. Приём упражнений по скольжению имеет следующие цели:

• оценка уровня владения коньком;
• допуск к официальным спортивным соревнованиям по фигурному катанию на коньках;
• выполнение условий ЕВСК для выполнения норм спортивных разрядов.

3. Сроки и места проведения
3.1. Время и место проведения устанавливается проводящей организацией по согласованию с 

Федерацией.
3.2. Зачёт упражнений по скольжению для допуска к спортивным соревнованиям действителен 

весь период действия установленных Федерацией фигурного катания на коньках России 
упражнений по скольжению, повторная сдача ранее сданных упражнений по скольжению не 
требуется.

4. Участники тестирования
4.1. К сдаче предписанных шагов допускаются спортсмены организаций, развивающих фигурное 

катание на коньках на территории Е1ижегородской области, подавшие заявки в проводящую 
организацию по установленной форме.

5. Состав Комиссии
5.1. В списочный состав Комиссии на спортивный сезон могут быть включены следующие лица:

5.1.1. в качестве специалистов Комиссии:
• технические специалисты, имеющие квалификационную категорию не ниже 

«спортивный судья первой категории»;
• спортсмены, закончившие спортивную карьеру и имевшие на момент её окончания
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спортивное звание «Мастер спорта России».
5.1.2. в качестве ответственных секретарей:

• действующие спортивные судьи-секретари, включённые с список судей Федерации 
фигурного катания на коньках России с квалификацией «главный секретарь»
соревнований любого уровня.

5.1.3. в качестве председателей комиссии:
• спортивные судьи всероссийской категории, имеющие опыт приёма упражнений по 

скольжению не менее одного спортивного сезона.
5.2. Списочный состав Комиссии на спортивный сезон ежегодно утверждается Исполкомом 

Федерации.
5.3. Состав Комиссии на каждый приём упражнений по скольжению, проводимых под эгидой 

Федерации, формируется президентом Федерации из Списочного состава Комиссии.
5.4. Комиссия состоит из следующих членов:

•  Председатель Комиссии - возглавляет Комиссию, являясь одновременно одним из 
специалистов Комиссии, контролирует вызов участников тестирования на лёд, ведение 
протокола, заверяет протокол приёма упражнений по скольжению своей подписью;

•  Ответственный секретарь - следит за порядком сдачи упражнений, ведёт протокол, 
принимает решение о допуске спортсмена к тестированию;

• Специалисты Комиссии - не менее трёх человек, включая председателя Комиссии. 
Специалисты оценивают исполнение упражнений по скольжению.

5.5. Тренер не может входить в состав Комиссии при сдаче упражнений по скольжению своими 
спортсменами.

5.6. Состав Комиссии, принимавшей упражнения по скольжению, указывается в Протоколе приёма 
упражнений по скольжению.

6. Порядок и условия приёма тестов
6.1. Предписанные шаги принимает Комиссия, созданная Федерацией в соответствии с 

требованиями раздела 5 настоящего Положения.
6.2. Сначала выполняются все упражнения на одной ноге, затем все упражнения на другой ноге.

7. Порядок и условия оценки
7.1. Члены Комиссии выставляют оценку, как предложено в разъяснении к Единой Всероссийской 

спортивной классификации.
7.2. Любые отклонения от требований являются основанием для признания упражнений 

невыполненными.
7.3. Если участник не сдаёт хотя бы одно упражнение, он не получает допуск к официальным 

спортивным соревнованиям.
7.4. Количество пересдач неограниченно. Все предписанные шаги пересдаются полностью.
7.5. По окончанию приёма упражнений протоколы с результатами передаются в Федерацию, 

которая, в 10-тидневный срок после их получения, издаёт приказ об утверждении результатов 
тестирования и публикует его на сайте. Ответственность за соблюдение установленных сроков 
подготовки, издания и публикации приказа несёт Ответственный секретарь комиссии.
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